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Nesta cartilha vorriggr' der um pouco sobre



Produtos|@uimicos

O uso seguro de produtos quimicos é essencial para
proteger a saude de todos os trabalhadores e prevenir
acidentes. Esta cartilha orienta sobre riscos, formas de

exposi¢do, medidas de prevengdo e procedimentos de

emergéncia, promovendo um ambiente de trabalho mais
seguro e trazendo maior alcance ao acesso das
informagdes sobre Saude e Seguranga do Trabalho.

L]

utilizadas em diversas atividades, podendo ser

O que s&o Produtos Quimicos?

Produtos quimicos s&o substdncias ou misturass

ncontradas na forma liquida, sélida ou gasosa. &
A protegdo contra riscos quimicos previne acidentes

e protege a saude dos trabalhadores. -

)

Onde podem ser encontrados?

Os produtos quimicos estdo presentes no nosso dia a

dia, desde a limpeza de ambientes até a sinalizagdo W
de vias publicas. ltens como detergente,

desinfetante, dgua sanitéria e dlcool em gel facilitam '

a higiene e tornam nosso ambiente mais seguro.



Produtos|Domissanitdrios

O que _sc_'iqPrgdgjos:ﬂomiss_‘ahiiérios?

_ Os produtos domissanitérios séo usados para limpar,
‘desinfetar e manter a higiene de ambientes. Eles ajudama
eliminar microrganismos, como bactérias e fungos, que
podem causar doengas e prejudicar a sadde. Além disso,
contribuem para reduzir odores, evitar a proliferag&o de
insetos e manter os espagos mais cgrodqvels e seguros para
todos. ;

passando pela limpeza d
até o comb@fe a pragas

™ »
; Atencdo aos'riscos
' Mesmo comuns, podem causar irri‘rogéés‘,‘

intoxicagBes e outros problemas de satide se
usados sem cuidado. Por issd,'"é fundamental lero "
rétulo, seguir as instruges de uso e utilizar os EPls
indicados porcl‘t?ﬁdcﬂh'ﬁo‘ de produ‘ro
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Toxicidade {53 ExRRAZ

O que é toxicidade?

E a capacidade que uma substa
causar danos & satde. O efeito po’d‘ef.
aparecer logo apés o contato (toxicidade
aguda) ou depois de um uso prolongado
(toxicidade crénica)

Sinais de Intoxicagéo

A intoxicag&o por produtos quimicos pode
causar sintomas como dor de cabeca,
tontura, nduseas, vomitos, falta de ar,

irritagdo na pele ou nos olhos.

P
-~

Como prevenir?
Para evitar infoxiccgées por produf{bs
qu?nicbs,"“ri'ﬁze sempre os EPIs

Em caso de exposigéo, leve o produto
utilizado junto ao atendimento médico.

Essas informagdes ajudam a identificar

o produto rapidamente e garantem um
tratamento mais rdpido e seguro.



Classesldos|Produtos Quimicos

efeitos crénicos.
A seguir, veremos as classes que mais
encontramos no nosso dia a dia e seus

respectivos pictogramas.

O que sdo Pictogramas?

Pictogramas s&o simbolos visuais que indicam os riscos
de produtos quimicos, seguindo normas como o sistema
Globalmente Harmonizado de Classificagéio e
Rotulagem de Produtos Quimicos (GHS). S&o utilizados
losangos vermelhos para a representagdo de perigos
como inflamabilidade, toxicidade, corrosividade, entre
outros.

B o

Téxicos (Ex.: pesticidas, mercurio)
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O Diagrama de Hommel é um simbolo utilizado para a

identificag&o dos riscos dos produtos quimicos de forma rapida
— e visual. Ele consiste em um losango dividido em quatro partes,

cada uma representando um tipo de perigo e sua classificagdo.

Avalia o risco de explosé&o

Reatividade -
>

ou reagdes perigosas.

ver B

Riscos

Especificos

y >

-~

Contém avisos adicionais, s

como a necessidade de EPls

ou substancias incompc:‘rl'veis. N ~ \ ‘

Os riscos s&o classificados em uma escala de 0 (sem

risco) a 4 (risco extremo), auxiliando na identificagéo
rdpida dos perigos e nas medidas de seguranga
necessdrias ao manuseio do produto.

a do Traball



- T
O que é7

O rétulo é a “identidade” do produto quimico. Ele informa o

que &, quais sdio os riscos e como usar com seguranga. ‘

i

O que vocé encontra no Rétulo
Informagdes bdsicas tais como marca,

finalidade do produto, fracionamento, modo
de uso, armazenamento, data de fabricagdo e

validade, pictogramas e adverténcias.

Por que ler o rétulo antes de usar?

Ler o rétulo antes de usar um produté‘ quimico é

fundamental para garantir a segufanga do
usudrio e do ambiente, prevenindo
desperdicios, o uso incorr

Cuidados com o rétulo

nha-o sempre limpo, legivel e no

Atencdo
Mantenha produtos quimicos fora do alcance

de criangas e animais. A0

SERCEs
TR
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| " AFicha de Informagdo de Seguranca de Produto Quimico 3

(FISPQ) é um documento essencial que traz informacdes

sobre os riscos e cuidados no uso de produtos quimicos.

Agora, de acordo com a ABNT NBR 14725/2023, a FISPQ passou a se
chamar FDS (Ficha de Dados de Seguranga). O home mudou para se alinhar
do padrdo internacional, mas o objetivo continua o mesmo, orientar sobre os

riscos e cuidados necessdrios no uso de produtos quimicos.

@

Para que serve a FISPQ/FDS? |
A FISPQ/FDS orienta sobre a monipulogéc‘

< \E - correta do produto, os procedimentos
s = = —«f adequados em caso de acidentese
'” ?q 3 f derramamentos e indica os EPls 1.,
! ‘-‘:’ necessdrios. O objetivo é fornecer ao
o e -

trabalhador as informagdes principais
para realizar o trabalho de forma segura.

| &

Por que é importante?

)

dcmen‘rals sobre o produto qmmlco, cjudandog prevenlr

EZ{LISPQ/FDS é importante porque fornece informagaes

seguros, afem cfe indicar as agoes d serem TOMGdGS

“rapidamente em casos de vazamento, incéndio ou contato

|

As FISPQs/FDSs devem estar disponiveis no local

de armazenamento dos produtos quimicos, bem

Ficha de Informaga,,
de Segurangg o

como na sala da gestdio e acessiveis a todos. Produtos Quiicys

afica do Trabalho



ConsultandolalFISPQ/FDS

\ A FISPQ/FDS é composta por 16 se¢8es, cada uma trazendo

informag&es fundamentais para garantir o uso seguro de =

produtos quimicos. Vamos conhecer agora os principais
tépicos abordados neste documento.

Secéo 04 - Medidas de
primeiros socorros

Orientagdes répidas para agir em caso de —
acidentes por exposi¢&o a produtos Secéo 05 - Medidas de
quimicos. combate a incéndio

Orientag&es sobre métodos de prevengdo ‘

e combate a incéndio envolvendo
produtos quimicos. '

Secdo 07 - Manuseio e armazenamento
Orientagdes sobre o uso e
» armazenamento seguro do produto, tais
como manter o produto em locais
ventilados e longe de fontes de calor.

Recomendagdes para reduzir riscos por
meio do uso correto de EPIs e praticas

seguras no manuseio dos produtos

uimicos. A
LB




Armazenamento;Seg

1 O armazenamento correto dos
produtos quimicos é essencial para
evitar acidentes e goron‘rlr a
seguranga de todos.

Informogqo de Segurcmgcl de
uto melco (FISPQ)

i
Separe os produtos por

categoria e nunca os misture
com outras substancias.

N&o armazene quantidades excessivas de produtos inflaméveis.

Mantenha somente o estritamente necessdrio!



Modos LS

f. Exposicdo

Os produtos quimicos podem se absorvidos pelo nosso organismo de
formas diferentes. Vamos conhecer esses modos de exposig&o para
garantir nossa proteg¢do didria.

Contato Direto

Ocorre quando o produto quimico

enfra em contato direto com a pele ou
olhos, podendo causar irritagdes,

queimaduras ou alergias.

— .

Inalacao

Acontece ao respirar vapores,
ou gases quimicos, podendo
sistema respiratdrio

pm—

Absorcao Cutanea
~ Alguns produtos quimicos conseguem
penetrar a pele e entrar na corrente
sanguinea, trazendo riscos para a saude,
mesmo sem les3es visiveis.
S5 o o5

Ingestao

Pode ocorrer ao levar as m&os
contaminadas & boca ou por meio da

jo de alimentos expostos a produtos
; q'ufmicos, causando intoxicagdo.
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A prevencgdo de riscos quimicos é primordial para a seguranga e

saude no trabalho. Isso envolve a protecdo contra substéncias

téxicas, inflamdveis e corrosivas. As principais medidas incluem:
uso de EPls tais como luvas de latex, respirador semi facial,

aventais, Sculos de protegdo e botas de PVC.

|

a
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Mgt

1 Os catdlogos de EPI para todas as fungdes dos

8 servidores do Municipio de Ferraz de Vasconcelos
“S\;Q‘T estdo disponiveis no site Oficial da Prefeitural Acesse
SRR =

e confira.
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©omo McmuserP‘roolu’ros Quimicos

. os produtos em locais seguros
e longe do alcance de

~criangas.

Nunca toque ou inale o

produto sem a prote¢do

adequada. Ao final de cada atividade, realize o(

higienizagdo e organize o local,
verifique as condig&es do seu EPI,
caso necessdrio realizar o descarfe
faga-o em local apropriado.
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O descarte correto de produtos quimicos é essencial para proteger a saude, o
meio ambiente e evitar contaminagdes. Substancias descartadas de forma

.o ..s inadequada podem poluir a dgua, o solo e causar riscos & seguranga.
al. Vamos aprender a fazer o descarte correto de produtos quimicos.
s 2 s
1951 2223 2309 0> - -3
—1 _— N R R - S NS S
. ca® samn SEBS o coqd v
Acondicionamento S8 seeh SOBE sote o e
Armazene os residuos até a realizag&o
do descarte em recipientes fechados,
resistentes e identificados .
Proibido!

Nunca descarte residuos na rede de
esgoto ou no lixo comum. Produtos

%u'micos Bodem contaminar o meio

T 6r|eﬁid‘§’8§§‘“‘*' g
Sempre consuhe a FISPO pdra




Recapitulando %55
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Produtos quimicos fazem
— parte do nosso dia a dia

Por isso, mantenha-os em locais arejados,
fora do alcance de criangas e apenas na
quantidade necesséria.

U#dos de forma erradaq, i o e
; acidenigs :

Sempre verifique as instrugs

A FISPQ é o manual de
seguranga de cada produto
Consulte sempre a FISPQ para obter
informagdes sobre os riscos, medidas de
seguranga e procedimentos em caso de
emergéncia.

O descarte correto faz toda a
diferenca
O descarte correto de EPIs e residuos

apds o uso de produtos quimicos é
fundamental para prevenir a
contaminagdo do meio ambiente.

Estou utilizando os EPIs corretos?
Utilize os EPls dimensionados para sua
funcdo, eles protegem vocé contra
exposi¢des acidentais. Em caso de duvida

sobre qual EPI usar, consulte o catélogo

disponivel no site da Prefeitura.




— Agora que vocé conhece as boas prdticas para |

o manuseio seguro de produtos quimicos,
continue aprendendo sobre seguranga no
ambiente de trabalho!

Explore também nossas outras cartilhas
sobre Material Bioldgico e Prevengéio e
Combate a Incéndios.

T— — o s «
TS
=
Vil
A seguranca comega com a informagéol

» Juntos podemos garantir um ambiente de
trabalho mais seguro e saudavel para todos.
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FDS E Rotulagem De Produtos Quimicos ABNT, 2023.
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